
Νεότερα στη θεραπεία 
της αθηροσκλήρωσης

2οΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 
ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

25 Απριλίου 2015
Ξενοδοχείο AVA, Λυσικράτους 9-11, Πλάκα 10558

TEΛIΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΚΟΛΕΓΙΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΤΗΣ ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ (ΕΚΘΑ)
& ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ, ΤΟΥ 

ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ (ΕΠΑΜΕΔΙ)

ΚΛΟΠΙΔΟΓΡΕΛΗ 75mg AΣO 100mg

Sanofi-aventis A.E.B.E. Λεωφ. Συγγρού 348, Κτίριο Ά, 176 74 Καλλιθέα. 
Tηλ.: 210 90 01 600, Fax: 210 92 49 342, www.sanofi.gr

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε τις Π.Χ.Π.  που βρίσκονται στον ιστότοπο της εταιρείας www.sanofi.gr. 
Για περισσότερες πληροφορίες απευθυνθείτε στο Τμήμα Ιατρικής Πληροφόρησης της Sanofi  στο τηλέφωνο

210 9001600 ή στην ηλεκτρονική διεύθυνση medicalinformation.greece@sanofi.com.
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15:00-16:30	 Κρίσιμες Καθημερινές Αποφάσεις και Θεραπευτικές Επιλογές
Πρόεδροι: Χ. Ολύμπιος, Χ. Ζούπας 

	 α.	 Στη Χορήγηση Ινσουλίνης
		  Μαρία Μελετιάδου

	 β.	 Στο Σακχαρώδη Διαβήτη
	 	 Α. Μελιδώνης
	 γ.	 Στην Αρτηριακή Υπέρταση 
	  	 Π. Καλογερόπουλος 
	 δ.	 Στην πρόληψη ΑΕΕ στην Κολπική Μαρμαρυγή
	 	 Άννα Αντωνίου
	 ε.	 Στους ασθενείς με Δυσλιπιδαιμία και Αρτηριακή Υπέρταση
	 	 Ελένη Μπιλιανού
	 στ.	Η Κατάθλιψη στους Εφήβους με Χρόνιες Παθήσεις
	 	 Aναστασία Πατρικίου

16:30-17:45	 Παρουσίαση Περιστατικών
Πρόεδροι: Δ. Μιχαηλίδης, Στέλλα Ηρακλειανού

	 α.	 Α. Καρύδας
		  Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 

	 β.	 B. Γιάνναρης
		  Καρδιολογική Κλινική Θριάσιου

	 γ.	 Δήμητρα Σαμιώτου
		  Καρδιολογική Κλινική Τζανείου 
	

	                                 Οι βεβαιώσεις παρουσίας θα αποσταλούν

09:00 - 09:10	 Έναρξη της ημερίδας
Γενοβέφα Κολοβού, Γ. Πανοτόπουλος

09:10 – 10:40	 Θέματα Αιχμής στην Παχυσαρκία 
Πρόεδροι: Γ. Πανοτόπουλος, Λ. Ντούντας 

	 α.	 Παχυσαρκία και Γυναίκα 
	 	 Ε. Δεληγεώρογλου 
	 β.	 Πέραν από το Δείκτη Μάζας Σώματος (BMI) 
		  Α. Μιχαλόπουλος
	 γ.	 Βαριατρική ή Μεταβολική Χειρουργική
	 	 Γ. Σταυρόπουλος

Σχόλια: Γ. Πανοτόπουλος 

10:40 - 11:00	 Διάλειμμα-καφές

11:00 - 13:00 	 Τι Νεώτερο στη Θεραπεία της Περιφερικής Αθηροσκλήρωσης
Πρόεδροι: Κ. Δημόπουλος, Ι. Χουρσαλάς

	 α.	 Νόσος Καρωτίδων
		  Μ. Δασκαλόπουλος
	 β. 	Διάγνωση και Αντιμετώπιση Αρτηριακών Οφθαλμολογικών Παθήσεων
		  Μαριλίτα Μόσχου
	 γ.	 Αρτηριοπάθεια Κάτω Άκρων 
		  Ε. Δημακάκος
	 δ.	 Σακχαρώδης Διαβήτης και Περιφερική Αρτηριοπάθεια 
		  Νίκη Κατσίκη 
	 ε.	 Μεταγευματική Λιπαιμία και Περιφερική Αρτηριοπάθεια
		  Βασιλική Γιαννακοπούλου
	 στ.	Κάπνισμα και Περιφερική Αρτηριοπάθεια
		  Γ. Γκουμάς

13:00-13:30	 Διάλεξη
Πρόεδροι: Δέσποινα Περρέα, Σωτηρία Λυμπέρη

	 Μελέτη Improve-IT
	 Δ. Μιχαηλίδης 

13:30-14:00	 Διάλεξη
	Πρόεδρος: Γενοβέφα Κολοβού

	 Μικτές Δυσλιπιδαιμίες, Θεραπεία
	 Δ. Ρίχτερ

14:00-15:00	 Διάλειμμα-ελαφρύ γεύμα

Γραμματεία
Φαίδρα Κωνσταντινίδου

Τηλ.: 210-9493341
210-9493385

Fax: 210-9493336
e-mail: akard@ocsc.gr

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Γενοβέφα Κολοβού
Ελένη Μπιλιανού

Βασιλική Γιαννακοπούλου
Πέτρος Καλογερόπουλος

Ιωάννης Βλάχος
Γεώργος Γκουμάς 
Γεώργιος Καζιάνης
Σωτηρία Λυμπέρη
Δέσποινα Περρέα


