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Απλή προστασία για τους ασθενείς σας

TEΛIΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



14:45 - 16:15  Ανεπιθύμητες δράσεις των ευρέως χρησιμοποιουμένων 
φαρμάκων στα μεταβολικά νοσήματα
Πρόεδροι: Σ. Χαντανής, Β. Νικολάου
α.  Στατίνες και εμφάνιση σακχαρώδη διαβήτη

Ελένη Μπιλιανού
β. Διαβητολογικά φάρμακα και καρδιά

Σ. Μπούσμπουλας
γ. Αντιϋπερτασικά φάρμακα και νεφρική δυσλειτουργία 

 Θ. Μακρής 
δ. Απαγορευτικοί συνδυασμοί φαρμάκων για μεταβολικά νοσήματα 

 Στέλλα Ηρακλειανού

16:15 - 16:45 Νέα φάρμακα στην Καρδιολογία
Πρόεδροι: K. Δημόπουλος, Γ. Χατζηγεωργίου
α. Νέα υπολιπιδαιμικά

 Γενοβέφα Κολοβού
β. Νέα αντιπηκτικά

 Α. Αγγελίδης

16:45 - 18:00 Παρουσίαση περιστατικών
Πρόεδροι: Ν. Διακουμάκος, Ε. Γανωτάκης
α. Μ. Παπαδόπουλος

  Παθολόγος
β. Ολγα Διακουμάκου

Καρδιολογική Κλινική ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΥ
 γ. Παναγιώτα Κωστάκου 
  Καρδιολογική Κλινική ΘΡΙΑΣΙΟΥ
 δ. Τερέζα Μουσιαμά 
  Καρδιολογική Κλινική ΤΖΑΝΕΙΟΥ

                                 Οι βεβαιώσεις παρουσίας θα αποσταλούν

09:00 - 09:10 Έναρξη της ημερίδας
Γενοβέφα Κολοβού

09:10-10:40 Λιπώδες ήπαρ 
Πρόεδροι: Δέσποινα Περρέα, Γ. Πανοτόπουλος

 α. Ζωϊκά πρότυπα για τη μελέτη του λιπώδους ήπατος
  Λασκαρίνα – Μαρία Κορού
 β. Ο ρόλος του λιπώδους ήπατος στην αγγειακή νόσο.
  Α. Περέλας
 γ. Γενετικοί και Επιγενετικοί Μηχανισμοί στο Λιπώδες Ήπαρ
  Ι. Βλάχος
 δ. Διατροφικά Συμπληρώματα και Λιπώδης Διήθηση του Ήπατος
  Ειρήνη Τζανετάκου
 ε.  Ηπατοπροστατευτικές ιδιότητες των αμινοξέων ασπαραγινικού και 

γλουταμινικού-μελέτες σε ζωικά πρότυπα
  Αμαλία Γιάννη

10:40 - 11:00 Διάλειμμα-καφές

11:00 - 13:00  Τι νεώτερο στη θεραπεία της αθηροσκλήρωσης
Πρόεδροι: Βασιλική Γιαννακοπούλου, Ι. Χουρσαλάς,

 α. Συμμετοχή των γονιδίων στην αθηροσκλήρωση
Β. Μανωλόπουλος 

 β. Παρόν και μέλλον της φαρμακογενετικής 
Ι. Βασιλειάδης

 γ. Τριγλυκερίδια και καρδιά 
Νίκη Κατσίκη 

 δ. Μεταγευματική λιπαιμία και γονίδια 
Αικατερίνη Αναγνωστοπούλου 

 ε. Αιφνίδιος θάνατος στους διαβητικούς και παχύσαρκους 
Θ. Μαούνης 

 στ.  Κάπνισμα: γιατί είναι ο σπουδαιότερος παράγοντας κινδύνου για 
καρδιαγγειακές παθήσεις;
Γ. Γκουμάς 

13:00 - 13:30 Διάλεξη
Πρόεδροι: Α. Πιτταράς, Δ. Δελλής
Θεραπεία υπερεπείγουσας και επείγουσας υπέρτασης

 Π. Καλογερόπουλος

13:30 - 14:00  Διάλεξη
Πρόεδροι: Σωτηρία Λυμπέρη, Δ. Ρίχτερ
Παλιές και Νέες οδηγίες στη θεραπεία της αθηροσκλήρωσης 
Δ. Μιχαηλίδης 

14:00 - 14:45 Διάλειμμα-ελαφρύ γεύμα
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